Vrijdag 31 januari 2020
ReeHorst, Ede

EXPERTISEDAG VooR
(KINDER)FYSIOTHERAPEVUTEN




“Ontmoet experts die je informeren en inspireren”

Als (kinder)fysiotherapeut word je dagelijks met zeer uiteenlopende hulpvragen geconfronteerd
die een complexe medische achtergrond kunnen hebben. Het is daarom goed op de hoogte

te blijven van wat er in diverse specialistische gebieden gaande is. Ontmoet op deze eerste
‘Expertisedag voor (kinder)fysiotherapeuten’ specialisten die niet alleen deskundig zijn, maar
ook inspirerend kunnen vertellen. Alle sprekers houden een praktisch verhaal waarbij hun
kunde en kennis gerelateerd wordt aan het fysiotherapeutisch vakgebied.

Deze dag bied je een gevarieerd programma, zoals de beleving van pijn, prematuren en CP,
plas- en poepproblemen bij autisme, aangeboren afwijkingen (pluis/niet-pluis) en infecties.
Ook gaan we in op het thema verdachte huidplekjes. De fysiotherapeut ziet de huid veelvuldig,
maar welke plekjes zijn normaal en waar gaan alarmbellen bij af? Waar moet je op letten?
Wanneer en naar wie verwijs je? Kortom: wat is jouw rol?

Je ontmoet o.a. sprekers uit verschillende vakgebieden
zoals een klinisch psycholoog, een kinderanesthesist,
een kinderarts, een pijnspecialist, een revalidatiearts
en een (kinder)dermatoloog. Een dag die je niet mag
missen! Wij heten je daarom van harte welkom op
31januari te Ede.

Martijn van Raamsdonk, Van Lith Healthness Center
Anita Seinen, SCEM




Programma

Dagvoorzitter: Martijn van Raamsdonk, fysio- en manueel therapeut

09.15 uur
09.30 uur

09.35 uur

10.20 uur

11.05 uUr

11.35 uur

12.20 uur

12.55 uur

13.55 uur

14.45 uur
15.10 uur

15.50 uur

16.30 uur

Registratie en ontvangst
Opening door de dagvoorzitter

Verdachte huidplekjes

Patrick Kemperman e dermatoloog

Pijn

Voelt een dreumes precies dezelfde pijn als een adolescent? De beleving van pijn is
een dynamisch proces, waarbij de fysieke en cognitieve ontwikkeling een grote rol
spelen. Hoe kun je hierop inspelen en wanneer is pijn een alarmsignaal van iets anders?
Maarten Mensink ® consultant anesthesioloog/pijnspecialist

Pauze

Plassen en poepen bij autisme

Hoe ziet de basale ontregeling bij autisme eruit. Of is er sprake van een gedragsprobleem
of een opvoedprobleem in het gezin?

Anka Wagenaar  klinisch psycholoog

Aangeboren afwijkingen (pluis/niet-pluis)

Wat zijn de minder frequent voorkomende syndromen? Welke aangeboren afwijkingen
kom je tegen? Hoe differentieer je de verschillen? En wanneer moet je denken aan een
genetische diagnose?

Merel Klaassens e kinderarts erfelijke en aangeboren aandoeningen

Lunch

Stress/burn-out bij millennials

Ouders van kleine kinderen (de patiéntjes) zijn vaak millennials. Hoe informeren
zij zich? Maar belangrijker nog: hoe sluit je als kinderfysiotherapeut aan bij hun
belevingswereld bij het geven van advies en informatie?

Henno Oldenbeuving ® senior adviseur onderwijsconcepten

Pauze

Prematuren en CP

Kinderen met CP als gevolg van prematuriteit moeten worden doorgestuurd, hoe licht
ook. Niet alleen naar de kinderfysiotherapeut, maar juist ook naar de revalidatiearts.
Tevens krijg je inzicht in de behandelingsmethodes van de revalidatiearts opdat je
beter hierop kunt aansluiten.

Judith van Munster o (kinder)revalidatiearts

Infecties

Wat is het klinisch beeld van een ontsteking? Wanneer is een infectie
pluis/niet-pluis? En wat zijn de gevolgen van infecties op het lichaam?

Gert Bessems e kinderorthopedisch chirurg

Conclusies en afsluiting




Inschrijven Doelgroep

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati- (Kinden)fysiotherapeuten en

seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de —oefentherapeuten

subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda

op www.scem.nl. Hier vindt u tevens de inschrijf- Accreditatie

voorwaarden. Aangevraagd bij KNGF (algemeen /
register kinderfysiotherapie), Keurmerk

Het inschrijfgeld bedraagt € 209 Fysiotherapie en ADAP

Bij inschrijven binnen 3 weken voor

de bijeenkomst € 239 Datum en locatie

Vrijdag 31 januari 2020
ReeHorst
Bennekomseweg 24
6717 LM Ede

(betaald parkeren)

Sprekers en voorzitter
J.H.J.M. Bessems « kinderorthopedisch chirurg,
Erasmus MC, Sophia Kinderziekenhuis, Rotterdam

P. Kemperman « dermatoloog, Amsterdam UMC en
Waterlandziekenhuis, Purmerend

Dr. M. Klaassens - kinderarts-erfelijke en
aangeboren aandoeningen, MUMC*, Maastricht

M. Mensink « consultant anesthesioloog/
pijnspecialist, PMC, Utrecht

J.C. van Munster « (kinder) revalidatiearts, Sint
Maartenskliniek, Nijmegen

Informatie
H. Oldenbeuving « senior adviseur SCEM
onderwijsconcepten, Beet, Amsterdam Postbus 21, 4196 ZG Tricht

M. van Raamsdonk (voorzitter) « fysio- en manueel telefoon 0345 - 57 66 42

therapeut, Van Lith Healthness Center, Rosmalen e-mail scem@scem.nl
twitter  @scem

Drs. A. Wagenaar « klinisch psycholoog/

psychotherapeut kind en jeugd, Yorneo, Papenvoort Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




